Cerez Politikasi
Cerez (Cookie) Nedir?

Size daha iyi, hizli ve glvenli bir deneyim saglamak igin, cogu internet sitesi gibi biz de
cerezler kullaniyoruz. Cerez, bir web sitesini ziyaret ettiginizde cihaziniza (6rnegin; bilgisayar
veya cep telefonu) depolanan kiiclik bir metin dosyasidir. Cerezler, bir web sitesini ilk
ziyaretiniz sirasinda tarayiciniz araciligiyla cihaziniza depolanabilirler. Ayni siteyi ayni cihazla
tekrar ziyaret ettiginizde tarayiciniz cihazinizda site adina kayith bir ¢cerez olup olmadigini
kontrol eder. Eger kayit var ise, kaydin igindeki veriyi ziyaret etmekte oldugunuz web sitesine
iletir. Bu sayede web sitesi, sizin siteyi daha 6nce ziyaret ettiginizi anlar ve size iletilecek
icerigi de ona gore tayin eder.

Cerezler Neden Kullanihr?

Bazi gerezler, daha dnceki ziyaretlerinizde kullandiginiz tercihlerin web sitesi tarafindan
hatirlanmasini saglayarak, sonraki ziyaretlerinizin cok daha kullanici dostu ve kisisellestirilmis
bir deneyim sunmasini saglar.

Ayrica, web sitesinde bulunan (gilinci taraflara ait linkler, bu G¢linci taraflara ait gizlilik
politikalarina tabi olmakla birlikte, gizlilik uygulamalarina ait sorumluluk
www.tinwellbeing.com.tr’ye ait olmamaktadir ve bu baglamda ilgili link kapsamindaki site
ziyaret edildiginde siteye ait gizlilik politikasinin okunmasi 6nerilmektedir.

Cerez Turleri

Ana kullanim amaci kullanicilara kolaylik saglamak olan g¢erezler, temel olarak 4 ana grupta
toplanmaktadir:

Oturum Cerezleri: internet sayfalari arasinda bilgi tasinmasi ve kullanici tarafindan girilen
bilgilerin sistemsel olarak hatirlanmasi gibi cesitli 6zelliklerden faydalanmaya olanak saglayan
cerezlerdir ve internet sitesine ait fonksiyonlarin diizglin bir sekilde isleyebilmesi igin
gereklidir.

Performans Cerezleri: Sayfalarin ziyaret edilme frekansi, olasi hata iletileri, kullanicilarin ilgili
sayfada harcadiklari toplam zaman ile birlikte siteyi kullanim desenleri konularinda bilgi
toplayan cerezlerdir ve internet sitesinin performansini arttirma amaciyla kullaniimaktadir.

Fonksiyonel Cerezler: Kullaniciya kolaylik saglanmasi amaciyla dnceden secili olan
seceneklerin hatirlatilmasini saglayan cerezlerdir ve internet sitesi kapsaminda kullanicilara
gelismis Internet 6zellikleri saglanmasini hedeflemektedir.

Reklam Ve Uclincii Taraf Cerezleri: Uglincii parti tedarikcilere ait cerezlerdir ve internet
sitesindeki bazi fonksiyonlarin kullanimina ve reklam takibinin yapilmasina olanak

saglamaktadir.

Cerezlerin Kullanim Amaglari



www.tinwellbeing.com.tr tarafindan kullanilmakta olan gerezlere ait kullanim amaglari
asagidaki gibidir:

Guvenlik amagh kullanimlar: www.tinwellbeing.com.tr, sistemlerinin idaresi ve glivenliginin
saglanmasi amaciyla, bu sitedeki fonksiyonlardan yararlanmayi saglayan veyahut diizensiz
davranislari tespit eden cerezler kullanabilmektedir.

islevsellige yonelik kullanimlar: www.tinwellbeing.com.tr sistemlerinin kullanimini
kolaylastirmak ve kullanici 6zelinde kullanim 6zellikleri saglamak amaciyla, kullanicilarin
bilgilerini ve gegmis segimlerini hatirlatan gerezler kullanabilmektedir.

Performansa yonelik kullanimlar: www.tinwellbeing.com.tr, sistemlerinin performansinin
artirilmasi ve olclilmesi amaciyla, gonderilen iletilerle olan etkilesimi ve kullanici
davranislarini degerlendiren ve analiz eden cerezler kullanabilmektedir.

Reklam amagli kullanimlar: www.tinwellbeing.com.tr, kendine veya Uglinci taraflara ait
sistemlerin Gzerinden kullanicilarin ilgi alanlari kapsaminda reklam ve benzeri iceriklerin
iletiimesi amaciyla, bu reklamlarin etkinligini 6lcen veya tiklanma durumunu analiz eden
cerezler kullanabilmektedir.

Reklam Amach Cerez Kullanimimiz

www.tinwellbeing.com.tr, Google Adsense reklam sistemi kullanmaktadir. Bu sistem Google
tarafindan igerik icin AdSense reklamlarinin gériintiilendigi yayinci web sitelerinde sunulan
reklamlarda kullanan DoubleClick DART cerezi igerir.

Uglincii taraf satici olarak Google, sitemizde reklam yayinlamak icin ¢erezlerden yararlanir.
Bu cerezlerini kullanarak kullanicilariniza, sitenize ve internet’teki diger sitelere yaptiklari
ziyaretlere dayali reklamlar sunar. Google reklam ve igerik agi gizlilik politikasini ziyaret
ederek DART gerezinin kullaniimasini engelleyebilirsiniz.

Google Web sitemizi ziyaret ettigi zamanlarda reklam hizmeti vermek icin l¢linci taraf
reklam sirketlerini kullanmaktadir. S6z konusu sirketler, bu sitelere ve diger web sitelerine
yaptiginiz ziyaretlerden elde ettikleri (adiniz, adresiniz, e-posta adresiniz veya telefon
numaraniz disindaki) bilgileri ilginizi cekecek Uriin ve hizmetlerin reklamini size gostermek
icin kullanabilir. Bu uygulama hakkinda bilgi edinmek icin ve s6z konusu bilgilerin bu sirketler
tarafindan kullaniimasini engellemek Gzere seceneklerinizin neler oldugunu 6grenmek ve
daha fazla bilgi icin NAI Self-Regulatory principles for publishers (PDF) belgesinin A Eki’'nden
yararlanabilirsiniz.

Cerezleri Kontrol Etme ve Silme

Cerezlerin kullanimina iliskin tercihlerinizi degistirmek ya da cerezleri engellemek veya silmek
icin tarayicinizin ayarlarini degistirmeniz yeterlidir. Bircok tarayici cerezleri kontrol
edebilmeniz icin size cerezleri kabul etme veya reddetme, yalnizca belirli tirdeki cerezleri
kabul etme ya da bir web sitesi cihaziniza ¢cerez depolamayi talep ettiginde tarayici
tarafindan uyarilma segenegi sunar. Ayni zamanda daha 6nce tarayiciniza kaydedilmis
cerezlerin silinmesi de mimkiindir. Cerezleri kontrol edilmesine veya silinmesine iliskin



islemler kullandiginiz tarayiciya gore degisebilmektedir. Bazi popdller tarayicilarin gerezlere
izin verme ya da ¢erezleri engelleme veya silme talimatlarina asagidaki linklerden ulasiimasi
mUamkuindur.

Cerez kullanim segiminin degistirilmesine ait yontem, tarayici tipine bagl olarak degismekte
olup, ilgili hizmet saglayicidan dilendigi zaman 6grenilebilmektedir.

Gizlilik Politikasi

Time is Now/TiN olarak kisisel gizlilik haklariniza saygi duyuyor ve sitemizde gegirdiginiz stire
zarfinda bunu saglamak igin ¢aba sarf ediyoruz. Kisisel bilgilerinizin glivenligi ile ilgili
acitklamalar asagida agiklanmig ve bilginize sunulmustur.

Siteye erismekle veya siteyi kullanmakla, asagida belirtilen sartlar ve hiikiimlerle bagh olmayi
kabul etmektesiniz.

Yasal Uyari

Time is Now/TiN, 5846 sayili Fikir ve Sanat Eserleri Kanunu uyarinca yayin yapmaktadir. Bu
web sitesindeki hicbir 6ge izinsiz veya alinti gosterilmeden kullanilamaz veya ¢ogaltilamaz.
www.tinwellbeing.com.tr sitesinden alinan tim igerikler icin bu telif haklari kabul edilmis
sayilir. Aksi durumlarda Time is Now/TiN’in art niyetli kisi ve/veya kuruluslar ile ilgili her turla
yasal haklari sakhdir.

Dis Baglantilar

www.tinwellbeing.com.tr sitesi, sayfalarindan farkli internet adreslerine baglanti
vermektedir. www.tinwellbeing.com.tr'de link verdigi, banner tanitimini yaptigi sitelerin
iceriklerinden veya gizlilik prensiplerinden sorumlu degildir. Burada bahsedilen baglanti
verme islemi, hukuki olarak “atifta bulunma” olarak degerlendirilmektedir.

Kisisel Verilerin Korunmasi

Kisisel verileriniz 6698 sayili Kisisel Verilerin Korunmasi Kanunu (“KVKK”)'na uygun olarak
islenmekte ve muhafaza edilmektedir.

1. Kisisel Verilerinizin Ne Sekilde islenebilecegi

6698 sayili KVKK uyarinca, www.tinwellbeing.com.tr ile paylastiginiz kisisel verileriniz,
tamamen veya kismen, otomatik olarak veyahut herhangi bir veri kayit sisteminin parcasi
olmak kaydiyla otomatik olmayan yollarla elde edilerek, kaydedilerek, depolanarak,
degistirilerek, yeniden diizenlenerek, kisacasi veriler tzerinde gerceklestirilen her tirli
isleme konu olarak tarafimizdan islenebilecektir. KVKK kapsaminda veriler lizerinde
gergeklestirilen her tirll islem “kisisel verilerin islenmesi” olarak kabul edilmektedir.

2. Kisisel Verilerinizin islenme Amaclari Ve Hukuki Sebepleri

Paylastiginiz kisisel veriler,



Miusterilerimize verdigimiz hizmetlerin gereklerini, s6zlesmenin ve teknolojinin gereklerine
uygun sekilde yapabilmek, sunulan trln ve hizmetlerimizi gelistirebilmek igin;

Kamu guvenligine iliskin hususlarda ve hukuki uyusmazliklarda, talep halinde ve mevzuat
geregi savciliklara, mahkemelere ve ilgili kamu gorevlilerine bilgi verebilmek igin;

Uyelerimize genis kapsamda cesitli imkanlar sunabilmek veya bu imkanlari sunabilecek kisi
veya kurumlarla yasal cercevede paylasabilmek icin;
Reklam tercihlerini analiz etmek igin,

6698 sayili KVKK ve ilgili ikincil diizenlemelere uygun olarak islenecektir.

3. Kisisel Verilerinizin Aktarilabilecegi Uciincii Kisi Veya Kuruluslar Hakkinda
Bilgilendirme

Yukarida belirtilen amaglarla, www.tinwellbeing.com.tr ile paylastiginiz kisisel verilerinizin
aktarilabilecegi kisi / kuruluslar; ana hissedarlarimiz, hissedarlarimiz, reklam verenler,
dogrudan veya dolayli yurt ici / yurt disi istiraklerimiz; basta www.tinwellbeing.com.tr
altyapisini kullanan tye firmalar ve bunlarla sinirli olmamak tGzere sunulan hizmet ile ilgili kisi
ve kuruluslar olmak lizere, faaliyetlerimizi yiiritmek tizere ve/veya veri isleyen sifati ile
hizmet aldigimiz, is birligi yaptigimiz, program ortagi kuruluslari, yurtici / yurtdisi kuruluslar
ve diger 3. kisiler ve kuruluslardir.

Reklam amaclh kullanilacak gerezlere iliskin diizenlemelerimiz “www.tinwellbeing.com.tr
Cerez Politikas!” olup, su anda okudugunuz “Gizlilik ve Kisisel Verilerin Korunmasi
Politikasi”nin bir parcasini olusturmaktadir.

4. Kisisel Verilerinizin Toplanma Sekli
Kisisel verileriniz,

www.tinwellbeing.com.tr internet sitesi ve mobil uygulamalarindaki formlar ile ad, soyad,
adres, telefon, is veya 6zel e-posta adresi gibi bilgiler ile kullanici adi ve sifresi kullanilarak
giris yapilan sayfalardaki tercihleri, gerceklestirilen islemlerin IP kayitlari, tarayici tarafindan
toplanan cerez verileri ile gezinme siire ve detaylarini iceren veriler, konum verileri seklinde;

www.tinwellbeing.com.tr ile ticari iliski kurmak, is basvurusu yapmak, teklif vermek gibi
amaclarla, kartvizit, 6zgecmis (cv), teklif vermek ve sair yollarla kisisel verilerini paylasan
kisilerden alinan, fiziki veya sanal bir ortamda, yiiz ylize ya da mesafeli, s6zIi veya yazili ya da
elektronik ortamdan;

Avyrica farkh kanallardan dolayli yoldan elde edilen, web sitesi, blog, yarisma, anket, oyun,
kampanya ve benzeri amacl kullanilan (mikro) web sitelerinden ve sosyal medyadan elde
edilen veriler, e-blilten okuma veya tiklama hareketleri, kamuya acik veri tabanlarinin
sundugu veriler, sosyal medya platformlari (Facebook, Twitter, Google, Instagram, Pinterest
vs.) gibi sosyal paylasim sitelerinden paylasima agik profil ve verilerden; islenebilmekte ve
toplanabilmektedir.



5. Kisisel Verilerinizin Aktariimasi

Turkiye’de islenerek veya Tirkiye disinda islenip muhafaza edilmek lzere, yukarida sayilan
yontemlerden herhangi birisi ile toplanmis kisisel verileriniz KVKK kapsaminda kalmak
kaydiyla ve s6zlesme amaclarina uygun olarak yurtdisinda bulunan (Kisisel Veriler Kurulu
tarafindan akredite edilen ve kisisel verilerin korunmasi hususunda yeterli korumanin
bulundugu ulkelere) hizmet aracilarina da aktarilabilecektir.

Kisisel Verileriniz;

Uriin ve hizmetlerin sunulmasi ve tanitiimasi icin isbirligi yapilan ve/veya hizmet alinan is
ortaklarimiz,

Acil yardim cagrisi halinde konumunuzu tespit edecek olan yetkili mercilere,
Diizenleyici ve denetleyici kurumlar ile mahkeme ve icra midurlikleri gibi sair resmi
kurumlara, kisisel verilerinizi talep etmeye yetkili olan diger kamu kurum veya kurulusglarina,

www.tinwellbeing.com.tr ile ticari iliski icinde bulunan ve telefon numaraniza sahip tizel
kisilere,

Gerekli goraldigu durumlarda aktarilabilecektir.
6. Kisisel Verilerin Saklanmasi Ve Korunmasi

www.tinwellbeing.com.tr, kisisel verilerinizin barindigi sistemleri ve veri tabanlarini,
KVKK’nun 12. Maddesi geregi kisisel verilerin hukuka aykiri olarak islenmesini 6nlemekle,
yetkisiz kisilerin erisimlerini engellemekle; muhafazalarini saglamak amaciyla hash, sifreleme,
islem kaydi, erisim yonetimi gibi yazilimsal tedbirleri ve fiziksel glivenlik dnlemleri almakla
miukelleftir. Kisisel verilerin yasal olmayan yollarla baskalari tarafindan elde edilmesinin
ogrenilmesi halinde durum derhal, yasal diizenlemeye uygun ve yazili olarak Kisisel Verileri
Koruma Kurulu’na bildirilecektir.

7. Kisisel Verilerin Giincel Ve Dogru Tutulmasi

KVKK’nun 4. maddesi uyarinca www.tinwellbeing.com.tr’'nin kisisel verilerinizi dogru ve
glincel olarak tutma ylikimlGligu bulunmaktadir. Bu kapsamda
www.tinwellbeing.com.tr’nin yurdrlikteki mevzuattan dogan yiukimliliklerini yerine
getirebilmesi icin Gyelerimizin dogru ve glincel verilerini paylasmasi veya web sitesi / mobil
uygulama lzerinden glincellemesi gerekmektedir.

8. 6698 Sayili Kvkk Uyarinca Kisisel Veri Sahibinin Haklari
6698 sayili KVKK 11.maddesi 07 Ekim 2016 tarihinde yirirlige girmis olup ilgili madde

geregince, Kisisel Veri Sahibi'nin bu tarihten sonraki haklari asagidaki gibidir:
Kisisel Veri Sahibi, www.tinwellbeing.com.tr’'ye (veri sorumlusu) basvurarak kendisiyle ilgili;

o Kisisel veri islenip islenmedigini 6grenme,



o Kisisel verileri islenmisse buna iliskin bilgi talep etme,

o Kisisel verilerin islenme amacini ve bunlarin amacina uygun kullanilip kullaniimadigini
ogrenme,

e Yurticinde veya yurt disinda kisisel verilerin aktarildig Gglnci kisileri bilme,

o Kisisel verilerin eksik veya yanlis islenmis olmasi halinde bunlarin dizeltilmesini
isteme,

e KVKK’nun 7. maddesinde 6ngdrilen sartlar cergevesinde kisisel verilerin silinmesini
veya yok edilmesini isteme,

o Kisisel verilerin diizeltilmesi, silinmesi, yok edilmesi halinde bu islemlerin, kisisel
verilerin aktarildigi Gglincu kisilere de bildirilmesini isteme,

e islenen verilerin miinhasiran otomatik sistemler vasitasiyla analiz edilmesi suretiyle
kisinin kendisi aleyhine bir sonucun ortaya ¢ikmasina itiraz etme,

o Kisisel verilerin kanuna aykiri olarak islenmesi sebebiyle zarara ugramasi halinde
zararin giderilmesini talep etme, haklarina sahiptir.

9. iletisim ve Basvuru Yontemi

Kisisel Veri Sahipleri, sorularini, gorislerini veya taleplerini bilgi@tinwellbeing.com.tr e-posta
adresine yoneltebilirler.

www.tinwellbeing.com.tr iletilen taleplere, gerekgeli olmak ve 30 glin icinde cevap vermek
kaydiyla olumlu/olumsuz yanitini, yazili veya dijital ortamdan verebilir. Taleplere iliskin
gerekli islemlerin Ucretsiz olmasi esastir. Ancak islemlerin bir maliyet gerektirmesi halinde,
www.tinwellbeing.com.tr, lcret talebinde bulunma hakkini sakli tutar. Bu Ucretler, Kisisel
Verilerin Korunmasi Kurulu tarafindan, Kisisel Verilerin korunmasi Kanunu’nun 13.
maddesine gore belirlenen tarife Gzerinden belirlenir.

Web sayfamizda, uygulamalarimizda ve diger sair kanallarimizda kisisel verilerinizi paylasarak
Kisisel Veriler Politikamizi ve politikamizda yer alan islenme, islenme yontemleri, verilerin
aktarilmasi, satisi ve diger ilgili hususlar hakkindaki sartlari, Bir sosyal medya uygulamasi olan
www.tinwellbeing.com.tr ile paylasilan verilerin web sayfasinda, uygulamalarda ve sosyal
medya kanallarinda kullanilmasini, bildirimlerde ve énerilerde bulunulmasini, tiyelerin
yararina olmasi sartiyla ticari anlamda Uctinci kisilerle paylasilabilecegini ve yine bunun igin
kabulde bulundugunuzu, yasal haklarinizi kullanmadan 6nce www.tinwellbeing.com.tr’'ye
basvuruda bulunacaginizi KVKK’da biyiik 6neme haiz, belirli bir konuya iliskin,
bilgilendirilmeye dayanan ve 6zgir iradeyle aciklanan riza seklinde tanimlanan acik bir riza ile
kabul ettiginizi beyan etmis olursunuz.

www.tinwellbeing.com.tr sitesinde uygulanan gizlilik politikasi ile ilgili; her tirld soru, goris
ve dislincelerinizi bize bilgi@tinwellbeing.com.tr adresinden iletebilirsiniz.



